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In de mond van de baby: 

 Doop een schoon wattenstaafje in de Gentiaan Violet of maak een gevouwen gaasje vochtig (niet doornat) en 
druppel  of spray er wat GV op. Beschilder hiermee de binnenkant van het mondje. Indien meer Gentiaan Violet 
nodig is een nieuw wattenstaafje of gaasje nemen.  

 Laat het kind NIET de GV van het wattenstaafje zuigen! 
 

Op de borst: 

 Maak een gaasje of wattenschijfje vochtig (niet doornat), druppel of spray er wat Gentiaan Violet op, zodat het 
hele gaasje paars wordt. Beschilder hiermee het hele gebied van tepel en tepelhof dat de baby in het mondje 
heeft bij het drinken. Indien meer Gentiaan Violet nodig is een nieuw gaasje nemen.  

 Of houd het verstuiverflesje ca 5 à 10cm van de te behandelen  plek en spuit een regelmatig dun laagje GV 
 

Andere plaatsen: 

 behandel de besmette plaats ruim met GV op een gaasje of watje of gebruik de verstuiver voor een meer egale 
verdeling. 

 Bij een inwendige vaginale schimmelinfectie kan een tampon met water licht vochtig worden gemaakt en vervol-
gens met GV besprayd; Breng de tampon in en haal hem na maximaal een nacht weer weg. 1 maal daags herhalen 
tot de symptomen verdwenen zijn of maximaal 7 dagen. 

 Babybilletjes kunnen worden behandeld met GV (watje of spray) en vervolgens met een neutrale zeer vette zalf of 
met kant en klare GVzalf 
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Gentiaan Violet is een 

paarse inkt, een effec-

tief middel ter bestrij-

ding van schimmels en 

bacteriën die huidinfec-

ties veroorzaken, bij-

voorbeeld spruw in de 

mond van de baby, op 

tepels en tepelhoven, 

vaginale schimmelinfec-

ties en kalknagels of in-

fecties met stafylokok-

ken op beschadigde en 

broeierige huid. 

In bijgaand flesje zit 

Gentiaan Violet opgelost 

in weinig alcohol, vervol-

gens verdund met 100 

delen water (maximaal 

0,5% Gentiaan Violet en 

maximaal 0,5% alcohol ).  

Behandel 1 keer per 24 

uur gedurende 3-7 dagen. 

Indien nodig na een week 

herhalen.  

De inhoud van dit flesje 

is 10ml. Dit volstaat voor 

een volledige behandeling 

van moeder en kind. 

gebruikgebruikgebruik   

Verstuiver 

Houdt het flesje op 5-10cm van de te behandelen plaats voor het sprayen. Niet met de verstuiver direct in het mond-

je werken, omdat dan de baby wat van de GV nevel zou kunnen inademen. De GV1% in water in de verstuiver is ook 

zeer geschikt voor gebruik op andere lichaamsdelen. 

Zalf 

Gentiaan Violet in een 1% oplossing in vet (lanoline met plantaardige olie). Deze zalf kan dun worden aangebracht 

op de tepel en tepelhof indien deze als gevolg van de spruw en eventueel gebruik van andere middelen breekbaar 

en droog is geworden.  

Voor babybilletjes is de GV zalf geschikt om in een dikkere laag te worden aangebracht om zo de schimmel van de 

lucht af te sluiten en de jeuk te verminderen. 

GV zalf is ook geschikt voor schimmelinfecties op andere plaatsen van het lichaam 

GVzalf mag drie keer per dag worden aangebracht gedurende 7-8 dagen. 
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schoonmakenschoonmakenschoonmaken   

De paarse verkleuringen van de huid verdwijnen binnen enkele dagen, op huid die geregeld wordt gewassen vaak al 

binnen een dag. Bescherm kleding tijdens het toepassen. Vlekken in kleding en beddengoed gaan eruit in de kook-

was (soms meerdere wasbeurten nodig) of met hulp van alcohol,  een vlekoplosser of zuurstofactief middel. Veront-

reinigde oppervlakten kunnen worden schoongemaakt met alcohol of een zuurstofactief middel. 

Gentiaan Violet is veilig bij juist gebruik. (1% in water oplossing, niet innemen, niet langer dan 3-7 dagen achtereen 

gebruiken) Bij mensen met een gevoelige huid kan een lichte irritatie optreden. In dat geval kan het middel 1 op 1 

worden verdund met water of het gebruik wordt gestaakt. Bij  gebruik van te sterke concentraties, bij langdurig ge-

bruik en bij overdosering kan irritatie van de huid optreden, eventueel met blaren. Inwendig gebruik (slikken) is in 

grote, langdurige doseringen mogelijk kankerverwekkend; dit effect is niet aangetoond bij normaal gebruik op de 

slijmvliezen in de mond of andere lichaamsdelen. 
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